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ALPENSTOCK - Distribution 
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Mise en scène Sandra Amodio 
 
Grete Rebecca Bonvin 
 
Fritz David Casada 
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Eclairages Claire Firman 
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Vidéo et bande son Johan Perruchoud 
 
Costumes Aline Courvoisier 
 
Maquillage-coiffure Johannita Mutter 
 
 
Contact presse Christine Coidan 
 
 

Fritz : Il faut que je réfléchisse, Grete. 

Je sors. 

Je vais pisser autour de la maison pour marquer mon territoire 

 

  



 

4 | P a g e  
Contact presse : Christine Coidan  

christine@lecollectifdupif.com – 078 714 14 03 

 
ALPENSTOCK - Résumé 

 
 
La scène se situe dans un chalet moderne paisible et propre où tout est à sa place, bien mis. Fritz 

et Grete lisses et sans reproches vivent agréablement dans leur routine. Grete, femme au foyer 

assidue, se donne corps et ©me ¨ lôentretien de son int®rieur, pendant que Fritz lui, employé de 

lôadministration, sô®clate ¨ tamponner des formulaires de renvoi à longueur de journée. Il aime 

profondément sa patrie. Mais voil¨ Grete commet lôirr®parable en se rendant au marché 

cosmopolite acheter du détergent. Ce sera lôoccasion pour Yosip, un exilé balkano-carpato-

transylvanien, dôentrer dans sa vie et son logis, et dôoffrir ¨ Grete l'amour passionnel dont elle 

rêvait.  

Comédie contemporaine et délirante, cynique, provocatrice, tranchante comme un couteau et 

saignante comme un steak bien bleu. « Alpenstock è nous parle de lô®ternelle tension entre le 

d®sordre et lôordre, entre lôamour et la mort, entre lôautre et nous. 

 

 

FRITZ 

Les skieurs étrangers ne skient pas comme les n¹tres sur lôordre, le silence et la propret® ; 

 ils ne peuvent comprendre la fusion organique qui sôop¯re entre la neige et  

nos skieurs olympiques et champions du monde.  

Les étrangers ne comprennent rien à notre pays, Grete.  

Ils ne parlent de lui quôen clich®s monstrueusement caricaturaux. 

GRETE 

(désemparée)  

Reprendras-tu encore des saucisses avec ton café au lait ? 
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ALPENSTOCK - Genèse 
 
Voil¨ pr¯s de six ans maintenant que je ne travaille plus sur commande. Jôai toutefois accept® de lire le 

texte et de rencontrer lôinvestigatrice du projet Rebecca Bonvin. Jô®tais curieuse de comprendre ce qui avait 

d®termin® son choix de pi¯ce, sans compter la force de lô®criture et sa pertinence. Alors elle môa racont® 

son histoire personnelle, son vécu de femme mariée à un homme ressemblant férocement à Fritz. Grete 

®tait l¨ devant moi avec son air passionn® et touch®e par la b°tise humaine. Et en ce qui me concerne côest 

la figure de lô®tranger Yosip qui r®sonne comme un leitmotiv dans mon parcours personnel et artistique, et 

côest ainsi que je lui ai confirm® mon int®r°t pour ce texte qui parle de nos soci®t®s et ®voque avec un 

humour f®roce la mont®e des nationalismes et du repli sur soi. Alpenstock raconte le fantasme de lôinvasion 

par les barbares  et une ascension vers le dysfonctionnement dont lôaboutissement est le meurtre de 

lô®tranger. 

On rit, bien sûr, et de bon cîur, tout au long de cet Alpenstock. Mais parfois le rire se fige, et laisse place à 

la cruaut® et ¨ la noirceur qui nous renvoient ¨ nos propres zones de m®diocrit® face ¨ lôactualit® de la crise 

migratoire qui bouleverse lôEurope. Et sans vouloir faire de mauvais jeu de mots, naviguer entre le 

naturalisme et lôexpressionnisme de ce texte, môa permis dôentrer dans les eaux profondes des lignes de 

lôauteur et des personnages. 

Et derri¯re la vulgarit® et lôobsc®nit® de certaines situations et de certains mots de Fritz, jôai entrevu un 

espoir dans la rencontre de Grete et de Yosip, une nouvelle révolution.   

Sandra Amodio 

 

Pour poursuivre les recherches dans lôexploration des formes, entamées par notre compagnie, il semblait 

®vident quôil fallait encore ouvrir le jeu et ses multiples facettes. Il y avait aussi la n®cessit® et le d®sir dô°tre 

guid®es et dô®voluer avec quelquôun qui donne envie de sôaventurer dans des territoires inconnus.  

Sandra Amodio est de celle qui donne envie dôaller plus loin. Son sens critique face à la réalité de notre 

monde donne ¨ bousculer les ®vidences. Sa mani¯re m®ticuleuse dôentrer dans le texte, de d®jouer le pi¯ge 

des évidences, de travailler les mots comme de la dentelle. Elle a un sens pointu de lôimage, qui offre des 

nouvelles pistes esth®tiques. Sa direction dôacteur permet de mettre en ®vidence les forces de chacun et 

chacune et crée une belle cohérence de jeu.  

La mise en sc¯ne de Sandra Amodio ne peut quôapporter un éclairage plein de panache et de brio à 

lô®criture de R®mi De Vos. Aller toujours plus haut, toujours plus loin pour trouver le meilleur comme le pire 

de nous et des autres. 

Rebecca Bonvin 

 

http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/troisieme-groupe/rire/
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 ALPENSTOCK - « Les corrections se font dans la marge. » 

 
 
La marge est un axe de réflexion essentiel à la démarche de ce spectacle. Le travail de ma compagnie 

propose la mise en valeur des ç d®fauts è dôune situation ou dôune personne et permet de garder en 

m®moire deux versions, celle de base et lôautre, corrig®e par nos soins.  

Nous aimons le théâtre car il est aussi là pour nous donner à raconter les risques et les dérives du monde. 

Sôil peut le faire par le rire, il devient vital. Ce texte a cette pertinence de sôinscrire dans une actualit® 

brûlante tout en offrant au spectateur un moment de théâtre intense. 

Pas dôaccusation, pas de cri dôinjustice, juste mettre une petite lumi¯re pour ne pas oublier la fureur du 

monde. Le jeu comique n®cessite le recul sur soi et lôimpertinence nous permet de bousculer avec jubilation 

toute idée reçue. Un travail perçu comme une tentative de compréhension de ce(ux) qui nous entoure(nt). A 

chaque nouvelle cr®ation, nous passons un nouveau cap, nous grandissons. Lôint®r°t pour notre monde se 

fait toujours plus présent. Entre le spectacle divertissant et le suspense dôinvestigation, nous d®sirons rire 

en conscience et être capables de bouleverser. 

Alpenstock parle de thèmes dérangeants, le fantasme de lôenvahisseur et la peur de lô®tranger, th¯mes 

noirs, obscurs. Côest une pi¯ce sur une soci®t® normalis®e dont le langage se caract®rise par son absence 

dôhumanit® et dôempathie. Elle aborde avec beaucoup de d®rision la mont®e de lôextr°me-droite, 

lôimmigration, la peur dôun monde en perp®tuel changement. 

Alpenstock nous donne ¨ fouiller dans lôobscurit® de lôindividu pour nous r®v®ler ce quôil a de plus humain : 

le ridicule.  
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ALPENSTOCK - Le fantasme de lõinvasion ®trang¯re et ®rotique 
 
 
a) Étrangère  

Si les r®cents naufrages en M®diterran®e ont suscit® une vague dôempathie et relanc® le d®bat sur la 

politique migratoire europ®enne, ils nôont pas manqu® dôalimenter les fantasmes parmi les aficionados des 

courants populistes et dôextr°me droite. Sur les réseaux sociaux et les forums Internet, ceux-ci se 

d®cha´nent, r®p®tant jusquô¨ plus soif que lôEurope est la cible dôune invasion. Ces embarcations, affirment-

ils, sont moins remplies de l®gitimes demandeurs dôasile, que de ñNoirsò (sic) qui se ruent sur lôEurope afin 

de profiter des largesses de son système social.  

R®mi De Vos, lôauteur, nôa de g°ne ¨ travers son personnage Fritz de r®p®ter ces paroles naus®abondes et 

ces lieux communs improductifs. Fritz fait une fixation mentale sur lô®tranger qui le poussera au meurtre à 

répétition et en faisant apparaître toujours le même personnage Yosip.  

Ce qui effraye dans cette pi¯ce est la f®rocit® qui sôen d®gage li®e au personnage de Fritz qui ressemble 

davantage à un fonctionnaire arriviste et superficiel obéissant ¨ un dictateur et ¨ un pouvoir totalitaire quô¨ 

un personnage d®moniaque. Nous pouvons dôailleurs ®clairer la lecture de ce personnage par la théorie de 

Hanna Arendt, la banalité du mal.  

Pour Arendt, lôincapacit® ¨ voir les choses du point de vue de lôautre, ¨ penser autrement que par clich®s et 

préjugés ou à être dans une toute-puissance de la pensée narcissique, à réfléchir aux conséquences de 

ses actions, lôincapacit® ¨ distinguer entre le bien et le mal, renvoie non seulement au manque de 

responsabilité morale individuelle, mais représente le mal extrême tout en étant sans fondement. Pour 

Arendt, la conscience sôappuie sur la capacit® de penser. Ce qui permet lôexp®rience de la conscience, côest 

une pensée sous le mode du dialogue.  

Fritz nôest pas dans le ressenti de la vie, il est dans sa théorisation, dans le mental, enfermé dans le 

cerveau. Il vit sa vie comme un coucou suisse qui sonne les heures en apparaissant. Il suffit dôune erreur 

banale de sa femme Grete, celle de sô°tre rendue au march® cosmopolite et dôy avoir achet® du d®tergent, 

pour que Fritz se d®cha´ne en nationaliste exacerb® rejetant toute conscience et surtout la notion de lôautre. 

Même la routine sexuelle se déglingue. 

b) Érotique 

Le fantasme du personnage de Grete est dôordre ®rotique et sentimental.  

Machine à nettoyer, à astiquer, à épousseter, elle ne doit rien ressentir et encore moins éprouver de plaisirs 

autres que ceux procurés par les tâches quotidiennes et les injonctions de son mari. Mais voilà : Grete, elle, 

elle pense et elle pense si fort quôelle ose entrer dans le march® cosmopolite. D¯s lors elle fantasmera 

lô®tranger si fortement quôelle le fera entrer en musique dans sa maison et puis dans sa chair. Il sôappelle 

Yosip. Et malgr® le meurtre de lô®tranger par Fritz, celui-ci les surprenant faisant la bête à deux dos, il y aura 

dôautres Yosip qui viendront envahir sa maison et son corps pour le bonheur de son ©me, de ses sens et de 

ses yeux. 

Et ¨ lôauteur dans cette derni¯re partie du texte de nous emmener dans une valse de scènes à répétition 

jusquôau vertige et au dégoût du sang pour se terminer sur une question. 
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ALPENSTOCK - Un texte, un auteur : Rémi De Vos 
 
 
Connu pour °tre un dramaturge de grande qualit®, R®mi De Vos a dôabord ®t® un com®dien durant sa 

jeunesse. Né le 13 mars 1963, ce natif de Dunkerque commence lô®criture dramatique en 1994 et obtient 

une bourse Beaumarchais. En 2006, il reçoit à nouveau cette bourse, ainsi que le Prix de la Fondation  

Diane et Lucien Barrière pour le théâtre, pour sa pièce Jusquô¨ ce que la mort nous s®pare. 

Alpenstock est joué pour la première fois en 2005, et édité en 2006. Les critiques sont unanimes, la plume 

de Rémi De Vos est une merveille. Le dramaturge dévoile quatre autres pi¯ces jusquôen 2007 : Code Bar, 

Ma petite jeune fille, Occident et Intendance. Auréolé de plusieurs Moli¯res, R®mi De Vos fait aujourdôhui 

partie des grands noms du monde du théâtre. 
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ALPENSTOCK - Le Collectif du Pif 
 
 
Au d®part de lôaventure, Le Collectif du Pif est une association composée de trois femmes artistes qui se 

sont rencontrées autour de la pratique clownesque. En 2003, elles décident de fonder leur compagnie pour 

développer le jeu clownesque sous différentes formes. Depuis, le trio de base sôest ®largi et diff®rents 

collaborateurs et collaboratrices ont  rejoint  le Collectif, de manière ponctuelle ou régulière. 

Le Collectif du Pif travaille depuis ses débuts à l'exploration des différentes formes du rire. Nous aimons 

balader notre regard engagé sur le monde et faire des problématiques contemporaines une matière 

première à décaler. Pierre Desproges disait qu'on pouvait rire de tout mais pas avec tout le monde ; le 

Collectif du Pif souhaite rire de tout avec le plus grand nombre. 

De 2004 à 2008, plusieurs créations clownesques originales tout public ont vu le jour dont Coquillage et 

Crustacé qui a tourné 3 ans en Suisse romande et en France.  

Dès 2009, le Collectif a pris un nouveau tournant en choisissant d'explorer une forme contemporaine du 

clown qui aborde des problématiques actuelles. Il y a d'abord eu Ich wünsche love, un solo de Marylène 

Rouiller, mis en scène par Rebecca Bonvin, biographique qui touche à l'universalité de la quête amoureuse.  

En 2010, Rebecca Bonvin, indignée par le silence qui entourait encore les centrales nucléaires - c'était 

avant Fukushima, a co-écrit avec Rashid Mili et interprété, en duo avec Stéphane Mayer, un cabaret 

nucléaire décapant : Irina toujours rayonnante.  Ce spectacle a bénéficié du soutien de Greenpeace et a 

tourné en Suisse Romande pendant 2 ans. 

En 2013, une nouvelle étape, en co-production avec le théâtre Alizé de Sion, Françoise Gugger nous écrit 

une comédie satirique sur le monde de la finance Hold up, spectacle qui a été également présenté à 

Neuchâtel. 

2015 a vu naître un solo sur la mère, Toi, moi et le monde, écrit et interprété par Rebecca Bonvin. Un 

projet coup de cîur, ®crit et mont® en 8 semaines en Valais. Il est encore actuellement en balade. 

Aujourdôhui, nourris de notre mémoire clownesque, nous nous sommes ouverts à différents styles de jeu 

afin de nous permettre dôexplorer toutes les marges de la vie. Nous vivons nos aventures partout o½ la 

norme est d®pass®e, transgress®e, oubli®e. Il nôy a plus ni limites, ni tabous, lôespace et le temps sont infinis. 

Ça sent la liberté à plein nez ! A force de chatouiller là o½ ­a fait mal ¨ lôhumanit®, on finit forc®ment par en 

rire ! Et l¨ côest gagn®. R®sister ¨ la barbarie, au d®pit, ¨ tout lôinsupportable par la magie de la naïveté, de 

la poésie et du rire, côest un pari que Le Collectif du Pif a décidé de relever en donnant à tous ses 

personnages une dimension sociale.     
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ALPENSTOCK - Lõ®quipe de cr®ation 
 
 
Sandra Amodio ð metteure en scène 

Marionnettiste, com®dienne, metteure en sc¯ne, formatrice dôadultes avec Brevet F®d®ral et coach en art 

oratoire. Elle débute en 1984 avec le théâtre de la Poudrière à Neuchâtel comme comédienne-

marionnettiste. Ce travail de compagnie durera dix ans pendant lesquels Sandra Amodio développera sa 

sensibilit® au travail dô®quipe et aux formes singuli¯res. Parall¯lement au travail de compagnie, elle obtient 

le dipl¹me de com®dienne de lô®cole de th®©tre Serge Martin en 1993. 

Son parcours de com®dienne et de metteur en sc¯ne sôenrichit par des stages ¨ travers lôEurope et ¨ New-

York, dans le domaine du corps, de la voix, du jeu cinématographique et de la mise en scène. Elle rencontre 

et travaille avec des ma´tres, tels que Robert Lewis, fondateur de lôActors Studio, Eugenio Barba, Zygmunt 

Molik, Ron Burrus, Michael Radford, Bruce Meyers et Isabelle Pousseur.  

Elle crée sa compagnie à Genève en 1999 : Carré Rouge Cie. Depuis lors elle met en scène des 

spectacles aux mises en scène contemporaines entre Genève, Lausanne et Neuchâtel. Dès juin 2005 elle 

entame sa recherche artistique autour de la performance et de la figure de lôh¹tesse de lôair accompagnée 

de lôauteur genevois S®bastien Grosset et na´t Jennifer ou la rotation du personnel navigant 1, puis 2 

(2006) et 3 (2009). Cette 3¯me version est en tourn®e en 2009 ¨ Bonlieu, sc¯ne nationale dôAnnecy et en 

2010 au Théâtre National de Chaillot à Paris, au Quartz à Brest, aux Subsistances à Lyon et au Festival 

FAR à Nyon. AIRBUS ou Jennifer découvre la vue de Sébastien Grosset est la dernière performance de 

la compagnie pr®sent®e en septembre 2009 dans le cadre du festival dôart contemporain ETERNAL TOUR 

à Neuchâtel et à Môtiers. 

Elle est invitée par Jean-Yves Ruf alors directeur de la Manufacture-HETSR à suivre la formation de coach 

en art oratoire dont elle sera certifi®e en 2010. Activit® quôelle exerce actuellement au sein de lôExprimerie, 

espace de formation à Neuchâtel. En ao¾t 2013 elle obtient le Brevet F®d®ral de Formatrice dôadultes. 

Actuellement, elle poursuit son travail de metteur en sc¯ne et de p®dagogue ¨ lô®cole de th®©tre Serge 

Martin. Sa création Sandra Qui ? pi¯ce autobiographique ®crit par lôauteur S®bastien Grosset, pr®sent®e 

en 2013 au Festival de la Bâtie et à Saint-Gervais, a été saluée par le public et la critique. Elle crée en 

novembre 2015 Une Énéide dôapr¯s Virgile présentée à Genève, Lausanne et la Chaux-de-Fonds. Sa 

dernière mise en scène dans le cadre du CPMDT est Marcia Hesse, de F. Melquiot en mai à la Comédie de 

Genève. 
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ALPENSTOCK - Les comédiens 
 
 
Rebecca Bonvin - Grete  

Comédienne, clown, professeur de théâtre, elle a été formée à l'univers de 

clown par Martine Bührer, s'est frottée à Maître Michel Dallaire, Pierre 

Byland. Elle joue depuis plus de 18 ans, notamment pour Jacques de 

Torrenté et Catherine Sümi, la Cie de la Marotte, la Cie Voeffray- Vouilloz, 

Miguel Fernandez, Pierre Dubey, François Rochaix, Mercédès Brawand, 

José Lillo, Elidan Arzoni, Amandine Sommer, Jean-Luc Barbezat, Stéphane 

Guex-Pierre. Elle a créé plusieurs spectacles dont deux comme auteur et 

interprète Irina, toujours rayonnante !, Toi, moi et le monde. Elle 

enseigne le th®©tre et lôart du clown pour adulte et enfants dans des 

structures privées et sociales. Pour le cinéma, elle a joué dans Azzuro de Denis Rabaglia, quelques courts 

métrages et a récemment tourné dans le dernier film de Benoît Mariage, Les rayures du zèbre, avec 

Benoît Poelvoorde, à Abidjan. 

David Casada ð Fritz 

Il int¯gre le Conservatoire dôart Dramatique de Gen¯ve en 2006 sous la 

direction dôAnne-Marie Delbart o½ il pr®pare les concours dôentr®es aux grandes 

®coles de th®©tre. En 2007 il entre ¨ lôEcole Nationale Sup®rieure dôArt 

Dramatique de Strasbourg (TNS), sous la direction de Stéphane Braunschweig. 

En 2009, Il re­oit le Prix dô®tudes dôart dramatique du Pour-cent culturel Migros. 

Durant les trois années suivant la sortie du TNS, il intègre le Jeune Théâtre 

National (JTN) avec lequel il tourne dans toute la France. En parallèle à ces 

trois années de JTN il remporte le prix Junge Talente 2010. Il travaille avec 

Maëlle Poesy dans Fun®railles dõHiver de H. Levin et retrouve après quelques 

années ses anciens camarades Genevois dans La Puce ¨ lõoreille de 

G. Feydeau en 2012 sous la direction de Julien George, à Paris et en Suisse et poursuit sa collaboration 

avec Julien George dans la foulée pour une création de Léonie est en avance de G. Feydeau au théâtre 

du Crève-Coeur (Suisse). Il joue également au théâtre de Carouge sous la direction de Jean Liermier en 

2016. 

Roberto Molo ð Yossip 

Acteur bilingue français-italien, il est dipl¹m® de lô£cole Serge Martin, ¨ 

Genève. Roberto Molo travaille avec différents metteurs en scène en Suisse 

Romande, dont notamment Valentin Rossier, Andrea Novicov, Frédéric Polier, 

Eric Salama, Lorenzo Malaguerra, Anne Bisang, Christophe Perton, Jérôme 

Richer, Anna Van Bree, Denis Maillefer, Les Moteurs Multiples, et Sandra 

Amodio. Il participe à plusieurs spectacles de théâtre danse avec la 

chorégraphe Marcela San Pedro et Fabienne Berger. Il tourne au cinéma et à 

la télévision dans divers projets, avec Frédéric Chauffat, Frédéric 

Schoendorfer, Cédric Kahn, Ruxandra Zenide et Pierre Antoine Hiroz. 
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Pour terminer, je souhaite dire que cette com®die grin­ante est pour nous lôoccasion de mettre au 

service du théâtre et de son public, les notions fondamentales du théâtre comique et 

paradoxalement tragique. Gr©ce ¨ lôinventivit® de la sc®nographie, de la mise en sc¯ne et du jeu 

des acteurs, nous souhaitons dôun grand ®clat de rire, balayer les pr®jug®s sur lôautre et ensemble, 

le temps du spectacle, laisser tomber les frontières des émotions. 

 

Je vous remercie pour votre lecture. 

Sandra Amodio 

 

 


